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Sammandrag

Syftet med detta projekt har varit att utreda hur kvinnor vill att en familjebostad ska vara utformad.
Som arbetsmetod har en kvalitativ forskningsintervju anvénts, dér urvalet har bestdtt av fem kvinnor
i aldrarna 20-40 &r. Nér intervjuerna var avslutade transkriberades de for att sedan sammanfattas
och analyseras, detta for att smidiggora den kommande jamforelsen. Det dr denna jamforelse som
tillsammans med diverse studiebesok ligger till grund for utformningen av projektldgenheten.

De nya tankarna och idéerna som forskningen gett har utfallit i en stor och ljus lagenhet med
spannande och speciella 16sningar. Som en rod trad i projektet har begreppen funktion och estetik foljts
at, ibland var for sig men lika ofta tillsammans. Koksmaskiner har exempelvis placerats i halvhoga
skép for att underlétta vid anvandning samt for att bidra till ett luftigare och ett mer tilltalande kok.
Den vikvigg som dr monterad framfor tvéttutrustningen, &r dven den ett resultat av en estetisk och
funktionell 16sning.

I rapporten finns mycket bilder som tillsammans med en beskrivande text visar hur kvinnornas
onskemal speglas 1 planldsning och specifika 16sningar.

Nyckelord:

Kvinnor
Funktion
Boendekvalitet
Rent intryck
Material
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Abstract

The purpose with this project was to investigate how women want a family apartment to be designed.
As the method of work a qualitative research has been made, the selection consisted of five women in
the ages of 20 to 40 years. In order to facilitate the coming comparison the interviews was concluded
and then transcribed in order to be summarized and analyzed. This comparison along with various
study tours lies to behalf for the design of the apartment.

The new thoughts and ideas that this research has given resulted in a big and light apartment with
exciting and special solutions. The main thread in the project has been function and aesthetics,
sometimes for themselves but equally often together. The kitchen machines have for instance been
placed in medium height cupboards in order to simplify the use and to contribute to a more airy and
pleasing kitchen. The fact that a folding wall is mounted in front of the laundry equipment is also the
result of an aesthetic and functional solution.

In the report there are a lot of images that along with a describing text displays how the women’s
wishes reflects in the design and the specific solutions.

Keywords:

Women

Function

Living quality
Clean impression
Materials
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Forord

Under varen ar 2005 har vi utfort vart examensarbete pé institutionen Bygg- och milj6teknik,
Chalmers Tekniska Hogskola, Goteborg.

Arbetet har varit larorikt, roligt och spdnnande men vissa stunder har kénts bade pafrestande och
stressiga.

Vi vill rikta ett stort tack till foljande personer som stottat och hjélpt oss under arbetets géng:

Claes Wernemyr, var examinator pa avdelningen for byggteknik, som med sitt brinnande intresse hjilpt
oss att utveckla en gemensam id¢ till detta examensarbete samt bidragit med ett stort engagemang.

Tinna Harling, arkitekt och var handledare som med sin positiva energi och hjdlpsamhet varit med och
stottat oss 1 alla moment, i allt fr&n intervjuteknik, rapportskrivning till ritningsbearbetning.

Vi vill dven tacka alla personer nedan som pa olika sétt hjdlpt oss i vart arbete.
Tinna Harling, Arkitekt SAR/MSA
Alice Thiberg, Arkitekt SAR/MSA

Claes Wernemyr, Universitetslektor och Arkitekt
De fem informanterna

Goteborg, juni 2005

Annelie Cannervik
Jessica Carlsson
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1. Inledning

Examensarbetet, med sina 11 poédng, dr det avslutande momentet i Byggingenjorsprogrammet vid
Chalmers Tekniska Hogskola. Arbetet behandlar utformning av bostéder efter kvinnors énskemal och
grundas pa en intervjustudie utférd under mars och april manad ar 2005.

1.1. Bakgrund

Sedan slutet av 1980-talet utformas de flesta bostédderna i Sverige efter Boverkets Byggregler och
svensk standard SS 91 42 21 respektive SS 91 42 22. Byggreglerna utgors av foreskrifter och
allménna rdd medan standarderna anger bostadens funktions- och inredningsmatt samt bostadens
funktionsplanering. Fragan ér, vill svenska folket ha sina hem utformade efter dessa normer och hur
bra fungerar de till olika individer? Detta vickte ett intresse som efter idéutbyte med Claes Wernemyr
pa avdelningen for byggteknik, Chalmers Tekniska Hogskola, samt en tids bearbetning blev till detta
examensarbete. Med hjélp av Claes Wernemyr bildades sedan en kontakt med Tinna Harling pa
Kanozi arkiteker, som blev handledare for detta arbete.

1.1.1. Syfte

Den vetenskapliga undersékningen, som bedrivits bland fem unga kvinnor, syftar till att utreda
kvinnors 6nskemal om familjebostadens utformning. Mélet har varit att fokusera pa kvinnors &sikter
samt konstruera en familjeldgenhet med hénsyn till deras 6nskemal.

1.1.2. Metod

Unders6kningen har utarbetats efter en kvalitativ metod bestdende av fem stycken intervjuer. Med en
kvalitativ intervju fas nyanserade beskrivningar av kvaliteter i den intervjuades livsvirld (Kvale 1997,
s. 36). Till en borjan var tanken undersokningen skulle utféras med hjélp av en enkdtunderskning,
men eftersom den till stor del skulle styra svaren f6ll valet istdllet pa en intervjustudie. Urvalet till
dessa intervjuer begriansades till kvinnor i dldrarna 20-40 &r, f6r att fokusera pa boende for unga
familjer. Alla de intervjuade kvinnorna lever tillsammans med en man, fyra utav dem har dven barn.
Flertalet utav dem bor i villa i en medelstor respektive stor stad. En utav kvinnorna arbetar som larare,
en utav dem dr mammaledig, de resterande utfor eftergymnasiala studier. Intervjuerna, som fungerat
som diskussioner kring ett utarbetat underlag, utférdes pa Chalmers Tekniska Hogskola, campus
Lindholmen, samt hemma hos nagra utav kvinnorna. For varje intervju avsattes ca: 1.5 timme, dér
diskussionen bandades och antecknades for att underlitta vid transkriberingen. For att kunna aterge
kvinnornas olika tolkningar i intervjuerna har transkriberingen utforts i talsprak. Transkriberingarna
finns att tillga vid forfragan.

1.1.3. Analysmetod

Transkriberingen var forsta steget i analyseringen av intervjuerna. De har sedan sammanfattats och
analyserats for att slutligen jamforas med varandra. Jamforelsen dr dokumenterad och ligger till grund
for utformningen av projektldgenheten.
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2. Alice Thiberg - Sveriges ledande kéksexpert

For att fa ett bra underlag till projekteringen av ligenheten gjordes en intervju i Stockholm med

Alice Thiberg. Alice ar arkitekt med yrkestiteln SAR/MSA. Enligt Sveriges Arkitekters hemsida
innebdr det att hon 4r medlem 1 intresseorganisation for alla Sveriges arkitekter, inredningsarkitekter,
landskapsarkitekter och planeringsarkitekter. Med sitt gedigna intresse for arkitektur och sitt arbete pa
konsumentverket har hon blivit Sveriges ledande koksexpert. Med sin stora kunskap om koksplanering
har Alice bidragit med mycket inspiration och reflektioner till detta arbete.

2.1. Personligt om Alice

Alice Thiberg 4r fodd i Vistra Vram i Kristianstads kommun. Ar 1949 tog Alice studentexamen

i Kristianstad och sex ar senare tog hon arkitekturexamen fran Chalmers Tekniska Hogskola i
Goteborg. Efter sin examen borjade Alice arbeta pé Zimdals arkitektkontor i Géteborg. Dér var
hon fram till &r 1957 dé hon fick en tjanst pa4 Chalmers Tekniska Hogskola som institutionsassistent
i arkitekturhistoria. Alice har d&ven bedrivit egen arkitektverksamhet dér hon bland annat haft en
tillfallig utstéllning om bostadens matt. Under aren 1968-1972 genomforde Alice utredningar for
Statens institut fér byggnadsforskning samt konsumentinstitutet, dessa var framst inriktade pa kok
och planutformning av bostadsrum. Fran ar 1972 och fram till sin pension var Alice anstélld pa
Konsumentverket. Dar arbetade hon exempelvis med planering av bostadens utformning, inredning
och utrustning utifrdn kundernas perspektiv. Under &ren har Alice d&ven hunnit med att skriva en del
bocker s& som Kok: planering och utformning, handbok for projektorer och tillverkare samt Kok: en
bok for den som planerar, bygger eller bygger om (Thiberg 2004).

=N : Figur 1. Alice Thiberg (Cannervik. 2005)
2.2. Alice kbksrad

Pé konsumentverkets hemsida finns en ldnk ”goda rad for dig som planerar nytt kok”, med text ur
Alice Thibergs handbocker. Dessa rad har tillsammans med intervjun legat till grund vid planeringen
av projektldgenhetens kok. Nedan finns att 14sa om de rekommendationer som tagits i beaktande.

Overskap upp till tak ir att foredra da det litt samlas smuts pa ovansidan av skapet, dir
rekommendationen dr 850-1000 mm hoga skap. Ett annat alternativ kan vara att ha ett liagre 6verskap
och komplettera detta med ett mindre skap ovanfor, men da detta ofta blir en dalig och dyr 16sning

ar det inte att reckommendera. For att fa en bittre Gverblick och storre forvaringsmojligheter i
Overskapen dr det bra med 800 mm breda skap. Bade 600 och 800 mm breda skap bor vara utrustade
med parluckor om de ska vara placerade ovanfor en arbetsyta. Skulle dessa 6verskap endast ha en
lucka skulle den ga en bra bit utanf6ér bankytan nir skapet ar 6ppet, vilket skulle forhindra arbetet.
For att skap med parluckor ska bli mer effektiva ska de inte ha mittstolpe och det ska gé att Gppna
dem oberoende av varandra. Att tinka pa dr dven att skapluckorna i ett kok ska ga att 6ppna minst 130
grader samt att beslagen pa luckorna bor vara bygelhandtag, da de ar littare att fa grepp om med hela
handen.
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En del personer kan tycka att det dr besvarligt
att boja sig, darfor bor skap som dr 600

mm djupa vara forsedda med utdragbara
hyllor eller lador. Utdragbara hyllor ska vara
utrustade med en kant bade baktill och pa
sidorna. Kanten bor vara nagra centimeter hg
for att férhindra att saker ramlar av nér hyllan
dras ut. Nackdelen med utdragbara hyllor
eller lador &r att det ofta inte gér att justera
dem i héjdled. Det finns dven hogskap med
utdragbara hyllor. En vanlig konstruktion ar
att hyllsystemet sitter fast i skdpluckan och
foljer med ut nir denna 6ppnas. Med en sadan
16sning kan det bli vildigt tungt att Gppna
skapet. En bittre konstruktion av hogskap &r
att ha utdragbara hyllor nedtill och grundare
fasta hyllplan upptill. Om skapet ar forsett
med grundare hyllplan ldngst upp gér det
dven att ha inredning pa luckans insida, sasom
mindre tradkorgar for littare saker.

Figur 2. Exempel pa inredning i hogskap.
(Thiberg. 2000, s.38)

En viktig sak att tinka pa vad det giller sikerheten i ett kok ar att ha diskbank, biankyta och spis 1
foljd. Denna ordning dr viktig eftersom det dr mycket sikrare att forflytta en kastrull med het vitska,
fran spisen till vasken, 6ver en sammanhéngande bankyta. Ytan mellan spis och vask bor inte vara
mindre &n 800 mm eller ldngre &n 1200 mm. Om koket utformas pé ett sddant sitt dar kastrullen méste
foras 6ver golvet okar risken for brannskador f6r bdde barn och vuxna.

En idag vanligt forekommande 16sning i kok ar att ha ugnen inbyggd i ett hogskap, vilket bidrar till

en bittre arbetsstéllning. Det kan vara svart att anpassa ugnen till ritt hojd, sitter ugnen for hogt upp
Okar risken att branna sig pa underarmarna vid till exempel inséttning av platar, det dr darfor battre

att den placeras for 1agt &n for hogt. Aven mikron blir allt vanligare att bygga in, det 4r samma sak
dér att olycksrisken 6kar om den &r placerad for hogt upp. Om mikron byggs in dr det viktigt att det
finns utrymme runt om i skapet s att luften kan cirkulera. For att fa gott om utrymme att rora sig pa
runt mikro, spis och ugn ar det bra om det finns minst 200 mm fri yta pa béda sidor av maskinerna. En
annan sak som &r viktig att tinka pd &r att det ska finnas nadgon virmetalig avstéllningsyta intill dessa
maskiner.

Att ha diskmaskinen placerad i arbetshdjd har bade fo6r- och nackdelar. En av fordelarna ar att en
bittre arbetsstéllning uppnés vid i- och urplockning av diskmaskinen. Nackdelen kan vara att det inte
gar att stilla ner disk direkt fran diskbanken till maskinen. Om diskmaskinen hojs upp ér det lampligt
att ha 110 centimeter fran golvet till diskmaskinens 6verkant. Placeras den hogre ar det litt att Gvre
korgen hamnar for hogt. Aven om det finns diskmaskin i hushallet dr det viktigt att tinka pa att det ska
finnas rejila bankytor pa bada sidor av diskbanken. En annan sak som dr bra &r om det finns tva lika
stora diskhoar, dels for att det underléttar vid diskning men &dven for att vansterhinta ska kunna diska.
Blandaren i koket bor utgdras av en ettgreppsblandare dé den dr mer latthanterlig for personer med
nedsatt funktion i hinderna (Konsumentverket, www.konsumentverket.se).
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3. Svensk standard

I Boverkets Byggregler, en bestimmelse med foreskrifter och allménna rad, hénvisas det i
paragraferna till svensk standard. Nedan foljer en sammanfattad beskrivning om tillimpningen av
svensk standard samt historiken om dess uppkomst.

3.1. Historik om svensk standard

Aret var 1945 nir Hemmets Forskningsinstitut bildades, med Carina Boalt och Brita Akerman som
projekt ansvariga. Deras uppgift var att utfora en vetenskaplig och serios kartlaggning och uppmaétning
av hemarbetet. De undersokte bland annat vilka matt en arbetsbénk behovde ha, hur manga koksskap
som behovdes och hur dessa skulle vara placerade, svaren resulterade sedan i den forsta upplagan av
svensk standard. I standarden angavs dels hur stort koket skulle vara, vilken inredning som behévdes
men framforallt hur den skulle placeras. P4 1940-talet hade fler kvinnor borjat arbeta utanfor hemmet
och ritt koksplanering anségs spara kvinnornas tid och muskler. Ett ganska klokt antagande da en
nyligen gjord undersokning visade att kvinnor pa 1940-talet dgnade 10 timmar i veckan at stiadning i
hemmet mot dagens 3,5 timmar.

Under 1960-talet radde det stor bostadsbrist vilket resulterade i en uppgift att under en tioarsperiod
uppfora en miljon nya ldgenheter. I detta projekt kom den svenska standarden vil till anvindning och
anvéndes vid projekteringen av de flesta lagenheterna. Under denna period kom dven standarden att
avspeglas i kokstillverkningen. Eftersom det var ett tidsddande arbete att anpassa skapshéjden efter
respektive kopares takhojd, skapades en standardhdjd pé overskapen. Pé grund av denna standard
orsakades det idag omtalade mellanrummet mellan tak och skép (Snidare, Uuve 2004, s. 50-55).

Figur 3. En kvinnas arbetsstdllning i slutet av
1930-talet. (Snidare, Uuve. 2004, s.50)
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3.2. Boverkets Byggregler

Boverkets Byggregler dr en bestimmelse som innehéller féreskrifter och allménna rad till lagar och
forordningar som till exempel Plan- och bygglagen och Foérordningen om tekniska egenskapskrav

pa byggnadsverk. Foreskrifterna giéller bland annat nér en byggnad uppfors, pa tillbyggda delar vid

en tillbyggnad, vid mark- och rivningsarbeten samt for tomter som tas i ansprak for bebyggelse.
Foreskrifterna ska foljas men byggnadsndmnden har rtt att, vid sirskilda skél, godkdnna mindre
avvikelser i enskilda fall. De allménna raden bestar av rekommendationer hur nadgon kan eller bor
handla for att foreskrifterna ska uppfyllas (Boverket, http://www.boverket.se). I Boverkets Byggregler
hénvisas det ofta till standarden, Byggnadsutformning - Bostdder — Inredningsmatt med beteckningen
SS 91 42 21. Om denna standard efterfoljs medverkar den till att foreskrifterna uppfylls (SIS och
BST 1991). Andra l6sningar och metoder &n de som standarden anger ér tilldtna att véljas, om
de uppfyller foreskrifterna (Boverket, http://www.boverket.se).

3.3. SS 91 42 21 samt SS 91 42 22

Ar 1987 kom forsta utgévan av standarden, Byggnadsutformning - Bostcider — Inredningsmaditt, SS 91
42 21. Standarden gavs ut av serviceforetaget Byggstandardiseringen, BST, som idag 4r sammanslaget
med Swedish Standards Institute, SIS (Heikkinen, SIS Forlag AB). SIS ér en ideell forening som utfor
nationella och internationella standardiseringsarbeten inom flertalet omraden, déribland bygg- och
anldggning. I foreningen finns tekniska kommittéer, arbetsgrupper och projektledare, tillsammans
utarbetar de standarder baserade pa den egna kompetensen och byggbranschens medverkan.
Byggstandarderna é&r frivilliga och syftar till att ge projektorer rad vid bostadsplanering, men viktigt att
pavisa ér att standarden ska tillimpas nir den aberopas samt nér ansprak gjorts att den anvints.

1SS 91 42 21 finns métt pd mobler, inredning och utrustning samt betjéningsareor till dessa angivna.
Den anger dven ldmpliga méatt pa dérroppningar och passageareor. Som komplement till denna
standard finns SS 91 42 22, Byggnadsutformning — Bostdder — Funktionsplanering. 1 den framgér
méngden mobler, inredning och utrustning med tillhérande passage- samt betjaningsareor som ar
lampliga for hushall i olika storlekar, ddr matten &r hanvisade till SS 91 42 21 (SIS Forlag AB 2002).



Examensarbete Annelie Cannervik
Bostaden - sedd ur kvinnligt perspektiv Jessica Carlsson

4. En standardutformad lagenhet

For att gora en jamforelse mellan de intervjuade kvinnornas bostadsénskemal och en lagenhet
utformad efter svensk standard, finns hér ett exempel pa en saddan ldgenhet.

Standardldgenheten &r, liksom ldgenheten utformad efter kvinnornas 6nskemal, anpassad for fyra
personer. En enkel uppgift da matten i svensk standard &r angivna efter antalet personer som bostaden
ska utformas for, det innebér exempelvis att en bostad for 4-5 personer ska ha 6 stycken sittplatser
eller att kapphyllan ska ha en viss lingd. Nedan finns standardmaétten f6r ligenheten beskrivna rum f6r

-
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I lagenheten finns ett sovrum f6r tva personer och tva sovrum f6r en person. I sovrummet for tva
personer finns plats for en dubbelsdng med avstillningsyta, en stol och en barnsidng eller mindre
arbetsplats. Sovrummen for en person har dven dem utrymme for mindre arbetsplats men 1 stéllet for
dubbelsing ryms bara en enkelséing med avstillningsyta. I det ena sovrummet finns dven mojlighet att
moblera om for en mer handikappvinlig placering av sdngen.

Badrummet dr utformat enligt ett standardexempel och rymmer dven tvittutrustning som tvittmaskin
och torktumlare.
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Koket i lagenheten har en bankldngd pa 32M, dér M, ett modulmatt, r lika med 100 mm. Utav de
32M utgors 6M av spis, 8M av disklador samt 20M av arbetsyta som ska fordelas enligt ritningen.
Utover bianklangden finns det kyl, frys samt plats for ett stidskap. Matplatsen i koket har sex stycken
sittplatser, varav en kan bytas ut mot rullstol vid behov. Likasé har samvarodelen plats for sittgrupper
som utan problem rymmer sex personer. I rummet finns utover sittgrupper dven utrymme for tv och
bokhyllor.

Figur 4. Ett kék utformat efter svensk standard.
(Snide, Uuve. 2004)

Forutom dessa rum innehéller lagenheten forvaringsutrymmen med métt angivna i standarden. Det
finns exempelvis 8M kapphylla, 6M linneskap och 6M garderob i hallen. Utover dessa garderober
finns 6 respektive 12M kladforvaring per sovrum.

I standarden forekommer en uppmaning om balkong eller uteplats, da ldgenheten dr anpassad for fyra
personer ansag vi det vara rimligt.
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5. Analys av intervjuerna

Nedan foljer en sammanfattad analys utav de fem intervjuerna.

5.1. Arkitektoniska detaljer och allmdnna 6nskemal

De fem kvinnorna som har intervjuats tycker alla att det ger mer rymd om takhojden é&r lite hogre dn
standard. En utav idéerna har varit att arbeta med olika nivaskillnader i tak och golv. Kvinnorna har
dven namnt idéer som att ha det delvis 6ppet mellan tva plan eller att ha synliga takstolar.

Ett par utav kvinnorna kan tdnka sig att fonstren ska ga fran golv till tak i vissa delar av ldgenheten,
alla vill dock att fonstren #r stora i vardagsrum och kok men lite mindre i sovrum. Aven detta finns
det funderingar kring, en kvinna vill hellre ha breda &n hoga fonster for att minska insynen. En annan
kvinna séger att om fonstren ska vara stora maste de kunna utestdnga en del av solljuset. Kvinnorna &r
ddremot dverens om att de tycker om nir blommor och lampor placeras i fénsternischen, men en utav
kvinnorna skiljer sig &t da hon vill att det i nischen sitter en fonsterbrdda i marmor.

Kvinnorna 4r eniga om att det ska finnas en braskamin i ligenheten, den hojer mysfaktorn med skon
viarme och ett mysigt ljus. Nackdelen kan vara att den hindrar mobleringen och att barn létt kan branna
sig pa den anser ett par utav kvinnorna.

Balkonger 4r hogt virderade utav kvinnorna, de vill gérna ha dem i olika viderstriack for att kunna
utnyttja dem alla tider pa dygnet. En kvinna tror inte att hon skulle utnyttja en delvis inglasad balkong,
medan de andra ser det som ett sétt att kunna utnyttja balkongen under en lidngre period. De vill ha
flera utgingar till balkongen, gérna frdn kok och vardagsrum men en utav kvinnorna tycker dven det
kan vara bra att ha den i anslutning till entrén for att pé ett smidigt sétt kunna kora ut barnvagnen. I
sovrummet tycker ndgra utav dem att det hade varit bra med en fransk balkong for att enkelt kunna
védra sangklédder.

Majoriteten utav kvinnorna vill att rummen ska vara enkla, raka och fyrkantiga for att enkelt kunna
moblera efter egen smak. Férutom kok, badrum och tvittstuga vill kvinnorna att det ska finnas ett
sovrum var till barnen, ett férildrasovrum och ett arbetsrum. De flesta utav kvinnorna vill att det ska
finnas tva rum for samvaro, men deras funktion skiljer sig nadgot. Ett rum for tv dr alla Gverens om att
de vill ha, sedan vill ett par utav kvinnorna att det andra rummet ska vara mer anpassat fér samvaro
och mingel medan de andra vill att rummet ska vara mer ldmpat for barn med plats for bland annat tv
och dator. Ett par utav kvinnorna vill utéver dessa rum dven ha ett lekrum for mindre barn.

Fyra utav kvinnorna vill 6ka moéjligheten till samvaro genom en Sppen planlésning mellan kok och
vardagsrum. Den femte kvinnan vill dven hon till viss del ta del utav samvaron men ser girna att det
gér att stinga om koket for att undvika spridning utav matos i ligenheten. Om det &r ett separat kok
vill tva utav kvinnorna ha mojlighet att ha matbord i bade kok och vardagsrum, men &r det 6ppen
planlésning vill fyra utav dem enbart ha ett matbord. Det ska da vara placerat ndrmre koket for att
underlétta servering.
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5.2. Farg och material

I lagenheten vill fyra utav kvinnorna att det ska vara vita inned6rrar. Dorrbladen tycker de ska vara
stabila och en utav kvinnorna séger dven att det &r viktigt att de hindrar spridning av ljud i 6vriga
lagenheten. Skjutdorrar dr en alternativ 16sning som ett par utav kvinnorna féredrar. Kvinnorna &r
Overens om att viggarna ska vara ljusa, om de ska vara mélade eller tapetserade varierar en aning, men
en utav kvinnorna tycker att det kan litta upp om nagon utav véggarna var tapetserad. Badrummet vill
alla att det ska besta utav kaklade viggar och att det ska vara klinkers pa golvet. Kvinnorna vill inte

att golvet och fogarna ska vara for ljusa eftersom smuts syns bittre pa ett ljust material. Aven i entrén
ser kvinnorna girna att det &r klinkers en bit in. En utav kvinnorna &r dock inte helt fortjust i fogarna
da de l4tt drar at sig smuts, hon skulle darfor vilja ha nagot mer rustikt och lattstddat material. I 6vriga
lagenheten ser de gérna att det &r trdgolv.

5.3. K6k

Att 6verskéapen ska ga dnda upp till tak eller att det ska finnas en takanslutning, samt att det ska vara
sockel pé banksképen dr nadgot som alla fem kvinnorna &r 6verens om. Utav samma anledning, for att
fa ett lattstiddat kok, skulle en utav kvinnorna dven kunna tinka sig svivande bankskép, skép utan ben
som dr monterade pa viggen. Ett alternativ till biankskap ar att istéllet ha ladskép, en utav kvinnorna
tycker det ger en bittre 6verblick och dr mer praktiskt dn ett vanligt bankskép. Pa skapen vill de ha
heltickande luckor med négon vitrinskapslucka som komplement. Majoriteten utav kvinnorna vill ha
vita och sléta luckor med enkla beslag. Ndgra kommentarer om beslagen ér att de ska anpassas efter
luckor och l4dor, det ska vara beslag i standardmatt samt att de ska vara foljsamma for att undvika att
exempelvis kokshandduken fastnar i dem. I koket vill en utav kvinnorna att det ska finnas ett hogskap,
med utdragbara lador for bittre 6verblick, gdrna i samband med ugn och mikro. Mikron vill kvinnorna
helst ska sitta i arbetshojd eller eventuellt nagot lagre for att &ven mindre personer ska kunna anvénda
den. Dédremot ser fyra utav dem gérna att ugnen &dr anpassad efter deras arbetshojd. Att det ska finnas
en hdll nedsinkt i biankskivan dr alla 6verens om, ddremot &r de oeniga om det ska vara en gashill,
glaskeramikhall eller induktionshéll. Kvinnorna vill att det ska finnas diskmaskin i ldgenheten, tre
utav dem vill att den ska vara helintegrerad och tva utav dem att den ska sitta i arbetsh6jd. En utav
kvinnorna skulle dven vilja att det finns ndgon smart diskmaskinslosning, da glasen diskas oftare én
tallrikarna. Kvinnorna vill ha tva stycken ganska jaimnstora diskhoar. Tva utav dem vill att det ska vara
en rostfri diskbdnk medan de andra vill att hoarna ska vara underlimmade i bénkskivan. Bankskivan
tycker merparten utav kvinnorna ar snygg om den &r i trd, men tva utav dem ser hellre att det ar en
skiva i laminat. Anledningen &r att det &r svart att fa bankskivan att stimma 6verens med golvet

anser den ena kvinnan, medan den andra papekar hur mycket underhall det krévs f6r att hélla den fin.
Kvinnorna vill att det ska finnas tillrackligt med bankyta for att tva personer ska kunna arbeta bredvid
varandra, som komplement ser de gérna att det finns en kokso. De vill att 6n ska fungera som en extra
arbetsyta dir de kan baka, forbereda samt stilla upp mat. Ett par utav dem kan dven tinka sig att ha
en hill och en mindre vask pé den, det dr 4ven bra om det finns nagon sittmdjlighet vid den anser

en utav kvinnorna. I koket vill kvinnorna ha mojlighet till bra belysning, ett par utav dem vill kunna
variera den med hjilp av en dimmer. Over koksbinkarna foredrar majoriteten om det finns spotlights,
en del utav dem vill dven att det ska vara infdllda spotlights i taket eller finnas mdjlighet till annan bra
belysning. For att {4 ett ljusare och trevligare kok vill fyra utav kvinnorna att det ska finnas fonster

i samband med beredningsytorna. Ett férslag frén en utav kvinnorna r att ha langa liggande fonster
mellan bink- och 6verskap da det ger ett bra ljusinsldpp 6ver arbetsytan.
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I samband med diskhoarna ser kvinnorna gérna att det finns négon férdig férvaring for sopsortering.
De vill kunna sortera glas, kartong, papper och kompost. Ett sopsorteringssystem med olika kérl

i ett 1adskap tycker tva utav kvinnorna &r en bra 16sning. En annan kvinna vill &ven ha plats f6r
tidningsinsamling, medan en utav de andra kvinnorna tycker det dr béttre om det finns ett inkast

for pappersatervinning vid postfacken istillet. Kvinnorna dr dock eniga om att de vill ha en firdig
forvaringsplats for PET-flaskor. Eftersom de tar stor plats behdver de inte forvaras vid sopsorteringen,
men alla vill ha den i ndrheten av koket. Tva utav kvinnorna 6nskar ocksa att det finns ett kylskap med
plats for en drickaback, en utav dessa skulle utéver det dven vilja ha ett separat drickabacksskap for
forvaring utav tomglas.

5.4. Kldadvardsrum

Ett klddvardsrum for férvaring av familjens kldder dr ndgot som intresserar fyra utav dessa kvinnor.
For att ge ett ordnat intryck vill de att kladerna ska hinga i garderober. Eftersom de vill forvara alla
familjens kldder i detta rum, tycker kvinnorna att det dr bra om det dven finns en helfigurspegel i
rummet. I samband med klddvardsrummet vill tre utav kvinnorna ha en tvittdel med tvéittmaskin,
torktumlare och dylikt. Tva utav kvinnorna vill hellre ha en separat tvittstuga. Forutom tvittmaskin
och torktumlare vill kvinnorna dven att det ska finnas mojlighet att hidnga kldder pa torkning samt att
det ska finnas plats for tvittho, béank, strykbridda, symaskin och nagot forvaringsskap. Mojligheten att
hénga klader pa torkning vill de gérna ska vara ordnad pé ett smidigt sétt, sa att den enkelt kan tas bort
nir den inte anvinds. En utav kvinnorna ser gérna att strykbrddan dr vigghiangd for att pa ett enkelt
sétt kunna filla ned den vid behov. Ett stddskap tycker kvinnorna bor finnas, med plats for golvmopp,
skurhink, dammsugare och kemikalier. Placeringen varierar men det framgick vid analyseringen utav
intervjuerna att alla vill ha skapet i narheten av vatten. Centraldammsugare dr nagot annat som ett par
utav kvinnorna har 6nskat sig.

5.5. Hygienrum

Tre utav kvinnorna anser att det 4r lagom med ett badrum for familjen samt en mindre toalett. De
andra foredrar att istéllet ha tva badrum. [ badrum respektive toalett vill de att det ska finnas tva
stycken eluttag, for rakapparat, harfén och diverse andra apparater. Majoriteten utav kvinnorna

ser gdrna att det finns tva handfat i badrummet, tre utav dem péapekar dven att réren gédrna ska ga

in 1 véggen for att underlitta vid stidning. Samma kvinnor vill dven att toalettstolen dr viagghéngd
men framforallt vill en utav dem ha en toalett med dolt vattenlas eftersom den &r mest léttstadad. I
badrummet vill kvinnorna att det ska finnas ett badkar, de flesta vill ha ett hornbadkar men endast en
utav dem vill att det ska vara ett bubbelbadkar. Ett 6nskemal &r att det ska vara tillridckligt stort sa att
minst tva personer ska kunna bada samtidigt. Tre utav kvinnorna vill att det utdver ett badkar dven ska
finnas en dusch i badrummet, alla dr 6verens om att det bor finnas en dusch pa den mindre toaletten.
Ett par utav kvinnorna har ndmnt att de vill ha duschdérrar som gar att 6ppna savél indt som utat for
att spara utrymme pa toaletten. En utav kvinnorna ser hellre att det &r en kaklad vigg som avskidrmar
duschen fran 6vriga toaletten. Kaklet ser hon gidrna dr i samma férg som i dvriga badrummet, ddremot
kan hon tycka att det r fint om det 4r en kontrast i form av en annan firg eller mosaik i duschen. Over
handfatet vill en utav kvinnorna att det ska sitta ett badrumsskép med spegel, for att minska avstandet
mellan ansikte och spegel. Ovriga kvinnor vill istillet att det sitter en stor spegel 6ver handfatet och
att forvaringen finns bredvid eller under handfatet. I badrummet vill kvinnorna bland annat fa plats

att forvara smink, parfym, tandborstar, ndgon extra handduk samt toalettpapper. Kvinnorna &r inte
overens om var de vill ha skdtbordet men huvudsaken é&r att det &r placerat nira vatten. Eftersom det
behovs under en kortare tid kan flertalet ténka sig att ha det pa en bénk i tvittdelen. En utav kvinnorna
poéngterar dven att det finns s& ménga olika sk6tbord i dag att ingen speciell 16sning behdver
anordnas.
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5.6. Entré

En ganska stor och ljus entré tycker ett par utav kvinnorna &r att féredra. Flertalet vill kunna hinga

in sdsongens ytterkldder och skor i ndgon form av garderob, i samband med den ser de gérna att det
finns ndgon form av ladsystem for férvaring av méssor, vantar och dylikt. Den andra sdsongens kldder
hinger de gérna in i klddvardsrummet eller i ett ndrliggande férrad. D4 skor tar stor plats, tycker nagra
utav kvinnorna att det vore bra om det finns nagon specialférvaring 16st i ldgenheten. I entrén vill
kvinnorna fa rum med en sittplats, ett par utav dem ser dven gérna att det finns plats for en spegel och
en avstillningsyta. En utav kvinnorna tycker det ar praktiskt med en finare entré och en vardagsentré. |
vardagsentrén vill hon da ha ett torkskép, dér barnens ytterklader latt kan héngas in pa tork.

5.7. Rumsorientering

Finns det bade badrum och gésttoalett anser ndgra utav kvinnorna att det 4r bra med gésttoalett i
anslutning till entré och badrum nira sovrum. I samband med sovrum och badrum ser de dven gérna
att ett kladvardsrum &r placerat. Tva utav kvinnorna papekar ocksa att sovrum inte ska ligga nira
entrén. Fordldrasovrum tycker kvinnorna ska rymma dubbelséng, spjélsédng, krokar samt ndgon
sittmdjlighet. En utav kvinnorna sdger ocksa att det dr viktigt att det finns gott om plats att ga runt
sdngen, att det kdnns luftigt i rummet. I barnsovrum vill kvinnorna att det ska finnas plats for séng,
skrivbord, leksaksforvaring, eventuellt tv och dator samt yta for lek och bus. Forvaring av leksaker
ar nagot som alla kvinnor dven skulle vilja ha plats for i samvarodelen, da det dr dar familjen umgsas.
Négra utav forslagen har varit att ha ett eget koksskép fo6r barnens leksaker eller att ha ndgon mobil
mobel som l4tt kan flyttas fram och tillbaka mellan rummen. I vardagsrummet &r alla kvinnorna
Overens om att det ska finnas plats f6r en sittgrupp men sedan gar asikterna isér, en kvinna vill ha plats
for bade matsalsbord, biljardbord och tv medan en annan néjer sig med endast en sittgrupp.

5.8. Forrad

Kvinnorna tycker att det ar bra om det finns ett forrdd i samband med lagenheten dir de kan forvara
cyklar och en eventuell barnvagn. Det har dven framkommit 6nskeméal om ett extra forrad i kéllaren
for forvaring av lite grovre och storre saker. Ett annat forslag ér att dven ha ett gemensamt forrad i
samband med fastighetsporten, dir barnens sandleksaker och pulkor kan forvaras.

11
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6. Projektlagenhet

I kapitlet som f6ljer 4r projektldgenheten, resultatet av kvinnornas dnskemal, uppritad i planer, vyer
och perspektiv. Till ritningarna finns kompletterande text samt exemplifierande bilder pa négra
specifika losningar.

Lagenheten &r ténkt att uppforas i en trespannare. Flerbostadshuset, pa tre vaningar, planeras att utgora
en del av en bostadsrittsforening. Eftersom hyresritter ofta dr olonsamma kan det bidra till en hog
manadskostnad. Tanken &r att denna kostnad ska kunna minska ifall en bostadsrittforening bildas och
de bland annat utfér en del av fastighetens skotsel.

| S—

Skala 1:200
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Pé golvet i de bada entréerna, badrummen samt i
kladvardsrummet ligger det klinkers. For att smutsen
ska synas mindre {61l valet pé ett ljust klinkers med gra
fog. I 6vriga ldgenheten bestir golven av ekparkett.

Balkongen é&r i anslutning till entrén vilket
gor att en barnvagn pa ett smidigt sitt kan
koras ut pa balkongen utan att passera
hela ldgenheten.

Viéggarna i ldgenheten dr malade i ljusa
nyanser med undantag av badrummet dir de
ar kaklade.
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Balkonger at tva véderstreck gor det mojligt
att njuta av flertalet av dygnets soltimmar.

Skala 1:100

En av balkongerna &r delvis inglasad vilket
gor att den kan utnyttjas dven vid sdmre
véder.
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Med skjutdérrar i glas blir den
inglasade balkongen en forldngning av
séllskapsrummet.

1 T

Figur 5. Glasdorrar. (Elitfonster,
http://www.elitfonster.se)

Med en drygt en meter hog vigg som rumsavskiljare separeras
matplats och sittgrupper pa ett luftigt och trevligt sitt.

P P P Y 4 |
|
c— ! r° = aj- i
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4— JL ’__/‘C ) }: %J‘ - —~ —
LR | :
HITT | — L : I
Vy A-A
Skala 1:50
Bénkskapen
ér uppbyggda
av ladsystem
med hojderna
124, 254 och
i g 3 ;rrl;lilzeter. Halvhoga skép
e ger ett luftigare
intryck och
;nedtﬂyt;}zara bidrar till att
Insatser 10r fler maskiner

bland annat
stabilisering av
tallrikar.

Figur 6. Fiytthara insatser. Figur 7. Flytthara insatser. (Marbodal, Figur 8. Flytthara insatser. (Vedum,
(Kvik. 2005, s.15) http://www.marbodal.se) http://www.vedum.se)

kan placeras i
lamplig hojd.
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Duschviggar som gar att
Oppna savil inat som utat ger
en mer rymlig toalett.

En toalettstol med dolt vattenlas
ar enklare att torka av 4n en med
synligt.

Figur 9. Toalett med dolt vattenlas. Figur 10. Duschdorrar. (Cannervik,
(Cannervik, 2005) 2005)

Med skjutdorrar i ek &r det latt att hélla entrén 1 ordning.
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Skala 1:50

Att ha alla familjens klader tillsammans med tvittutrustningen ar praktiskt pa fl era satt. Dels ar det
enklare nir rena kléder ska ldggas in men det dr dven smidigt att ha strykbréddan néra till hands nér
exempelvis skjortan behover strykas. En annan férdel kan vara nér rena kldderna inte har hunnit plockas
in i garderober, det dr da enkelt att hamta dessa vid behov.
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- Ladskapen i

badrummet ar
forsedda med
flyttbara fack
for en effektiv
forvaring av
hygienartiklar.

_ - f - Skala 1:50
Figur 11. Ladsystem. (Vedum, http://www.
vedum.se)
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Vy F-F For att minska tringseln vid handfatet nar
Skala 1:50 en familj exempelvis ska borsta tédnderna ar
badrummet utrustat med dubbla handfat.

En ordnad férvaring av
schampofl askor erhélls
av den inbyggda hyllan i
viggen ovanfor badkaret.

Figur 12. Schampo hylla (Ballingslov,
http://www.ballingslov.se)
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Figur 13. Braskamin (Nibe, http://www.nibe.se)

Torkskapet &r placerat i vardagsentrén for att

vara néra tillhands vid torkning av barnens
ytterkldder.

Braskaminen i
séllskapsrummet
sprider ett mysigt ljus
och en skon virme.

I koket fi nns det plats for ett stort
matbord som kan utnyttjas vid sévél
vardag som fest.
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Vy B-B
Skala 1:50

En stor yta som med personliga bilder och
fotografier blir till en levande vigg.

Ls -8
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Under diskbénken fi nns ett
sopsorteringssystem i en stor
utdragbar lada. Systemet bestér

av fl ertalet hinkar for en smidig
uppdelning och forvaring av sopor.

Figur 14. Sopsorteringssystem (Cannervik, 2005)

For att fa ett trevligare
ljusinslapp i koket

samt en fi n 16sning ar
ett langsmalt fonster
placerat mellan béankoch
overskap.

Figur 15. Liggande fonster (Ca

.

nnervik, 2005)

:

Vy D-D
Skala 1:20

Diskbdnken bestar av tva stycken jamnstora hoar med
en mindre rostfri yta vid sidan. For att fi en slét och

lattavtorkad yta dr diskbénken planlimmad i bankskivan.

Diskmaskinen dr upphojd
for att fa en behagligare
arbetsstillning vid i- och
urplockning.

Istdllet for att placera mikron
ovanpa ugnen valdes en 16sning
dér ugn och mikro placeras i
varsitt halvhogt skap. Fordelen
med denna 16sning &r att
mikron dven kan anvindas av
kortare personer utan att risken
for tippning av varm mat och
vitska okar.

18



Examensarbete Annelie Cannervik

Bostaden - sedd ur kvinnligt perspektiv Jessica Carlsson

For att maximera utnyttjandet fi nns A
det inbyggda lador i koksons sockel.
I dessa kan bland annat barnens
mindre leksaker foérvaras.

For att underlatta anvindandet av ugnen sitter den

i en standardiserad arbetshéjd. Detta medfor att det
istéllet for spis sitter en hall i bankskivan. Eftersom
héllskydden ofta behover skruvas fast i bankskivan
valdes en induktionshéll for att minska risken for
mindre barn att brénna sig.

Figur 16. Sockellada. (Marbodal,
http://www.marbodal.se)

Vy G-G
Skala 1:20 For att fa en anpassad arbetshojd for olika langa personer har kékson en

bankskiva med tva olika tjocklekar. Férutom arbetsyta har kokson dven
plats for nagra sittplatser.
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Vy E-E
Skala 1:20

Tvittmaskinen och torktumlaren &r
upphojda vilket ger en bekvimare

Nérheten till bade vatten och
ombyte gor att bianken dr
utmérkt for skétbord. Finns
det inget behov av skétbord 1
hushallet ar banken perfekt for
en symaskin.

arbetsstéllning.

Nér kldderna ska vikas kommer den stora
bankytan i klidvardrummet vl till pass.
Ladorna under denna yta utgér en bra
forvaring av savil handdukar som tréjor och
underkldder

Skala 1:50
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Strykbradan &r
inbyggd i banken
vilket innebar att
det bara dr att dra
ut den nir den ska
anvéndas. Med
denna 16sning blir
det smidigt och
enkelt att stryka.

Under tvittmaskin och
toktumlare 4r tva lador
placerade, i dem kan
exempelvis smutstvitt
forvaras.

Figur 18. Upphdjd tvittmaskin och
torktumlare. (Kvik. 2005, 5.57)

Figur 17. Strykbrdda. (Vedum, http://www.vedum.se)

Figur 19. Utdragbara torklinor. (Smarthem,
http://www.smarthem.se)

Med en utdragbar torkanordning &r det l4tt att fa ett rent och stiddat intryck eftersom linorna enkelt rullas tillbaka
nir de inte anvinds. Denna 16sning bidrar dven till en mer fl exibel anvéndning av utrymmet i rummet.
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Ett grundare hogskap med
flyttbara hyllplan for en effektiv

M K\& forvaring av familjens skor.

Skala 1:20
Ett hyllsystem fran Elfa med
kladstang for de vuxna och krokar
for de mindre. Méssor, vantar
och halsdukar forvaras enkelt i de :|J

utdrag bara korgarna. - /

Pa golvet ligger klinkersplattor Viggarna dr klidda med malad viv
1 méttet 600x600 mm for att for att underlitta vid avtorkning av | L
minska méngden fog da de l4tt eventuell smuts. M L

samlar smuts. /

Skala 1:20 I tvdttbankssképet fi nns utdragbara skenor med
fisten for tva pappkassar, i vilka PET-fl askor och
burkar &r ténkta att forvaras.
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7. Avslutning

Detta projekt har resulterat i en stor ldgenhet pa drygt 200 kvadratmeter. Med nivaskillnader i golv och
koksinredning har en luftig och fin planlosning skapats. De stora fonstren 1 kok och vardagsrum bidrar
dven till att det blir ett trevligt ljusinsldpp i ldgenheten. Lagenheten 4r spannande med nagra speciella
16sningar for till exempel forvaring av kldder och skor. En uppdelning med bland annat badrum,
sovrum och tv-rum i ndrhet, skapar en privat del i ldgenheten. Att sovrummen dr samlade men inte
vigg 1 viagg bidrar dven till att bostaden kan fungera till savil barn- som ungdomsfamiljer.

7.1. Forskning

Forskningen, som bestatt av intervjuer, har inom en del omraden bidragit till ménga nya idéer for oss.
Det har framkallat ett hav av nya idéer och funderingar, vilket &r grunden till vissa av 16sningarna i
lagenheten. Intervjuerna har tyvirr inte enbart besatt av sprudlande forslag, utan det vi framforallt
upplevt dr att intervjupersonerna varit vildigt 1asta vid sin bostadssituation idag. Ett exempel pa hur
vi menar 4r att alla kvinnorna vill ha koksskap som gar dnda upp till tak. Detta 6nskemél har hindrat
flertalet 16sningar, som exempelvis svdvande 6verskap, och anledningen tror vi &r att flertalet av
kvinnorna inte varit medvetna om att det finns varianter till standardmonterade kéksskap. I efterhand
tror vi att en béttre forskningsmetod skulle ha varit att dela upp intervjuerna i tvd omgangar. Vid forsta
tillfallet skulle vi kunnat prata i lite storre skala, for att sedan gé in mer i detalj vid andra tillféllet.
Detta tror vi skulle ha bidragit till en béttre uppfattning om detaljer, d& ménga funderingar har
uppkommit under projekteringens ging.

For att komplettera intervjuerna har vi besokt diverse kok- och badrumsutstidllningar samt varit pa
en informationskvéll pd IKEA ddr Hoganis hade en foreldsning om kakel och klinkers. For att fa
ytterligare inspiration har vi &ven varit p4 Husknuten, ett utstillningsomrédde med ett tjugotal inredda
och moblerade villor fran olika foretag.

7.2. Resultat

De nya tankarna som forskningen bidragit med har behandlat bade funktion och estetik, dels var for
sig men dven 1 kombination. Ett exempel dr de halvhoga inbyggnadsskapen i koket. I och med den
16sningen har fler maskiner kunnat placeras i en lamplig arbetshojd samtidigt som koket fortfarande ar
luftigt. Anledningen till valet av halvhoga skép var pa grund av mikrons daliga placering da den ofta
sitter for hogt for att kortare personer ska kunna anvénda den pa ett sakert sitt. Koket har medverkat i
manga av de langa diskussionerna, ett av 6nskemalen som kommit fram genom dessa &r att kvinnorna
vill ha fonster i samband med koksbankarna. Resultatet har blivit ett avlangt fonster placerat mellan
bank- och 6verskap. Idén fick vi nér vi var pa besok hos en av kvinnorna vi intervjuade, da hon hade
en variant av det i sitt kok.

I badrummet har vi efter att ha analyserat intervjuerna valt att placera bade badkar och dusch samt
utrusta det med tva handfat. Till och med toaletten har vi valt med eftertanke, den har ett dolt vattenlas
for att férenkla vid rengoring. Badrummet 4r det rum vi har konstaterat skiljer sig mest frén en
lagenhet utformad efter svensk standard, men det finns ett rum som inte ens finns med i standarden,
kladvardsrummet. Efter idéer och diskussioner med kvinnorna har vi valt att utforma ett rum déar
kldderna béde forvaras och tas om hand. Vi har gjort det stort och rymligt for att hela familjens klader
och skor ska fa plats, men det finns &ven utrymmen for handdukar, séngklader och dylikt.

En tanke som inte slog oss innan den fjdrde intervjun var att kvinnorna kanske foredrar fler &n en
entré. Fordelen med tva entréer var enligt de tva senast intervjuade kvinnorna att den ena alltid kan
hallas ren och fin och anvindas vid bes6k medan den andra anvinds av familjen.
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7.3. Skillnader mellan projektldgenhet och standardldagenhet

En stor skillnad mellan projektlagenheten och den standardutformade ldgenheten &r storleken.
Projektldgenheten med sina dryga 200 kvadratmeter dr mer &n dubbelt s& stor jamfort med
standardligenhetens 90 kvadratmeter. Overlag kan vi konstatera att rummen #r storre, men
projektligenheten bestar dven av fler rum. Den har exempelvis tva entréer, tvd badrum och tva
samvarorum, ett arbetsrum och ett klddvardsrum. Det &r dock inte bara antalet och storleken pa
rummen som skiljer dem &t, framforallt dr det funktionen. Till att borja med kan klddvardsrummet,
som bidrar med en kedja av férdndringar, ndmnas. Forsta olikheten dr badrummet, som blir ett mycket
trevligare rum utan smutstvitt och brummande maskiner. Den andra olikheten &r i sovrummen,

utan fasta garderober kénns rummen storre och bidrar till en betydligt flexiblare moblering.

Forutom forvaringen i kladvardsrummet &r dven forvaringen av ytterklader och skor béttre ordnad i
projektlagenheten. Med grunda anpassade hogskéap undviks forhoppningsvis stora skohdgar i entrén.

Istdllet for standardlédgenhetens badrum med badkar, handfat, toalett och tvittpelare finns i
projektlagenheten tva snygga hygienrum. Det ena, lite mindre hygienrummet, &r frédmst ténkt som en
gésttoalett med dusch, medan det stérre badrummet dr mer pakostat. Dar finns hérnbadkar och dusch,
toalett och tva stycken handfat.

Koket i projektlagenheten &dr utformat pa en storre yta, det ger bade mer férvaringsutrymmen och en
luftigare miljo. Till skillnad mot standardlédgenheten som har ett separat kok med matplats, har den en
oppen planldsning men med en ligre vigg som avskdrmning. Aven det bidrar till en luftigare miljo
och en bittre forbindelse till 6vriga ldgenheten.

Aven mindre detaljer skiljer ligenheterna t, en av dem ér att projektligenheten ir forsedd med
skjutdorrar. De ger ett finare intryck och de tar ingen on6dig plats nér doérren star ppen. Lagenheten
har ocksa tvé balkonger i olika ldgen, vilket kan var bade trevligt och praktiskt. Ytterligare en skillnad
ar att med hjélp av en mer eller mindre obegriansad yta vid utformningen av projektldgenheten har det
kunnat bildas en mer privat del i ldgenheten, diar sovrum, badrum och klddvardsrum dr placerat.

7.4. Reflektioner av resultatet

Lagenheten &r helt klart en bostad som vi tror att en familj kan tdnka sig att bo i, men som med alla
andra planl6sningar finns det fordelar och nackdelar. Om vi borjar med valet att ha tva entréer, tror

vi att de tycker att det &r ett bra alternativ om de vill att entrén alltid ska vara ren och fin eftersom en
entré som anvands till vardags latt blir lite stokig. Vi tror ddremot inte att den finare entrén kommer att
utnyttjas sd mycket eftersom besékarna kommer ha svart att veta vilken entré de ska vilja. Nagot vi
déaremot tror de flesta kvinnor skulle tycka mycket om i entrén &r den smarta skoforvaringen samt den
enkla och snygga foérvaringen av ytterkléder.

Det stora koket med halvhoga skap och det langa fonstret mellan kokssképen tror vi ér tilltalande for
de flesta. Tillsammans med négra fa dverskap ger det mycket rymd och ljus i koket. Att ugnen och
mikron har placerats i varsitt skap tror vi bade mén och kvinnor tycker &r en bra 16sning f6r att fa en
bekvéam arbetshojd. Den 6ppna planlosningen med de avskiljande trappstegen kan vi tidnka oss att
manga kvinnor tycker &r en fin 16sning som lyfter rummen lite extra. Sdllskapsrummet kanske de kan
tycka 4r i minsta laget, men eftersom det fyller sin funktion samt &r utrustat med en braskamin, vilket
ménga av vara intervjupersoner poiangterade var viktigt, kan vi anta att det kommer vara ett uppskattat
rum énda. Tvirtemot séllskapsrummet &r tv-rummet desto rymligare. Det kan utnyttjas till mycket
och vi tror att de tycker att det ligger bra placerat i den lite mer privata delen av ldgenheten. Vi tror

att en del kvinnor kan tycka att nackdelen med placeringen av rummet &r att det &r ett passagerum, du
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passerar dar vare sig du ska till badrum, sovrum eller kladvardsrum, men vi tror att det vags upp av
fordelen att ha det i den mer privata delen.

Kladvéardsrummet i ldgenheten kan vi tdnka oss att de flesta kvinnor tycker &r toppen. Allting samlat
pa ett stdlle forenklar tvitthanteringen av kldder, men det bidrar dven till enklare och mer flexibla
sovrum utan fasta garderober. Vi tror att de tycker att placeringen &r idealisk, med nérhet till bade
badrum och sovrum. Badrummet &r ocksa ett rum som vi tror att de tycker mycket om, dels den
lattstddade toaletten men dven att det r utrustat med bade dusch och badkar. Att det likasé finns dusch
pa gésttoaletten tror vi att de tycker dr en fordel, framforallt om ldgenheten utnyttjas av en familj med
dldre barn. Det vi ddremot var skeptiska mot i bérjan, men som vi tror att manga familjer 4r n6jda
med, dr det dubbla handfatet i badrummet. Eftersom det med stérsta sannolikhet kommer att utnyttjas
som ett familjebadrum sa tror vi de finner det praktiskt att inte behova tringas vid ett handfat.

7.5. Slutsats

Vi tycker att malet med att utreda kvinnornas 6nskemal om bostadens utformning har uppnatts. Vi

har konstaterat att de till stor del 4r n6jda med dagens bostdder, men att standarden de byggs efter
behover anpassas efter dagens samhille och leverne. Skillnaden mellan 1940-talet, da standarden
uppkom, och 2000-talet ar pataglig, sdvil funktion som inredning har &ndrats. Istéllet for datidens
bokhyllor och matsalsgrupper bor det idag exempelvis planeras mer efter elektronik, teven &r storre
och placeras i manga hem pé viaggen, det finns dataspel, datorer och musikanldggningar med mera
som allting kréver sin plats. Vi tror att en uppdatering av svensk standard inte &r tillrdcklig utan att den
helt enkelt skulle behdva omarbetas. Koket ér ett exempel dér standarden behéver omarbetas eftersom
det idag ofta planeras med inbyggda och upphdjda maskiner. Standarden ér, trots sina svagheter, vil
inarbetad och anvénds av de flesta vid bostadsplanering. Vi tror att den bland annat hjélpt de sdmre
lagenheterna till en béttre standard, men tyvérr tror vi &dven att den till viss del himmar utvecklingen
av lagenhetsprojekteringen. Standarden utgdrs av minimimatt och eftersom ldagenheterna projekteras
efter dessa matt blir konsekvensen att bostédernas area foljer denna miniminiva.
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Bilaga 1

Familjelagenhet for
2 vuxna och 2 barn i

ungefarlig alder 0-10 ar.

Arkitektoniska detaljer:

Hdogt i tak

Stora fonster

Djupa fonsterbankar
Balkong, inglasad

Fyrkantiga rum eller
vinklar och vrar

Allmént:
Storlek pa lagenhet

Antal rum

Familjens samlingsplats

| vilket rum placeras
datorn

Placering av
helfigurspegel

Braskamin
Forrad
Barnvagn

Farger och material i
lagenheten:

Innedorrar
Vaggar

Golv

Kladvard:

Vad ska finnas i ett
kladvardsrum

Kladférvaring i varje sovrum
eller i ett gemensamt rum

Om varje sovrum, garderob
eller kladkammare

Tvattmaskin
Tvattmaskinens placering
Tvéattbank, tvattstall
Torkskap och/eller tumlare
Badrum:

Antal badrum

Badkar och/eller dusch
Hur manga handfat
Eluttag i badrum

Hyllplan, spegel,
badrumsskap

Skétbord

Kok:

Oppen planlésning,
kék och vardagsrum

Kok med eller utan matplats
Kéksbord och matsalsbord
Koksskap upp till tak

Ben eller sockel pa koksskap
Luckor pa koksskapen

Material pa ev. kéksluckor samt
beslag

Ugn i hégskap eller vanlig
Spishall eller plattor

Hur manga diskhoar

Vad har du pa dina koksbénkar
Vad anvander du bankytan till
Sopsortering

Diskmaskin

Hall:

Sittplats i hallen

Foérvaring av ytterklader
Foérvaring av skor

Forvaring av méssor och dylikt





